
Naam verzekering Naam aanvullend pakket Vergoeding (per jaar) 

AZVZ AV-AZVZ-Comfort-extra € 475 per jaar (max. €40 per dag)
Anderzorg Extra € 200 per jaar (max € 40 per dag)

Menzis
ExtraVerzorgd 2
ExtraVerzorgd 3
Jongeren Verzorgd

€ 300 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)
€ 200 (max € 40 per dag) 

United Consumers door VGZ ZorgZeker 3 € 300 per kalenderjaar

VGZ

Plus
Top

€ 350 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)

Salland

UMC Extra Zorg 2
UMC Extra Zorg 3

€ 300 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)

UMC

Aanvullend Beter
Aanvullend Best
Collectief Aanvullend Best
Collectief Aanvullend Beter
Gemeentepakket Compact
Gemeentepakket Compleet

€ 200 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)
€ 200 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)

Univé

Aanvullend Beter 
Aanvullend Best 
Jong Pakket 
Gezin pakket 
Werkt Beter (collectief)
Werkt Best (collectief) 
Zorgt Beter (collectief) 
Zorgt Best (collectief) 
Optimaal (collectief) 
Excellent (collectief) 
Gemeentepakket Compact 
Gemeentepakket Compleet 
Zuid -Limburgpakket Compact 
Zuid -Limburgpakket 
Den Haagpakket Compact 
Den Haagpakket 
Rotterdampakket Compact 
Rotterdampakket 

€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 500 (max € 40 per dag) 
€ 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 500 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 500 (max € 40 per dag) 
€ 500 (max € 40 per dag) 
€ 650 (max € 40 per dag)
 € 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag)
 € 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 

Startfit
Benfit
Optifit
Topfit
Superfit*
Module Alternatief

€ 100 (€ 30 per dag)
€ 350 (€ 40 per dag)
€ 550 (€ 50 per dag)
€ 1000 (€ 65 per dag)
€ 1500 (€ 65 per dag)
€ 100 per jaar (€ 25 per dag)

ONVZ

€ 225 (€ 25 per dag)
€ 425 (€ 25 per dag)
€ 200 € 30 per dag)
€ 550 (€ 40 per dag)

PZP-Basis
PZP-Plus

PZP-Jongeren
Top Collectief

PZP

Extra
Compleet
Jij & Gemak
Jij & Vitaal
Comfort*
Top*

€ 250 (max. € 50 per dag)
€ 500 (max € 50 per dag)
€ 250 (max € 25 per dag)
€ 350 (max € 50 per dag)
€ 1000 (max € 50 per dag)*
€ 1500 (max € 50 per dag)*
vergoeding

Nationale Nederlanden

Aanvullend
Compact
Energiek

€200,- (maximaal € 40,- per dag)
€350,- (maximaal € 40,- per dag)
€500,- (maximaal € 40,- per dag)

OHRA

IZA Extra Zorg 2
IZA Extra Zorg 3
Classic Comfort

€ 500 (max € 40 per dag)
€ 650 (max € 40 per dag)
€ 600 (max € 25 per dag)

IZA

Bijzonder Bewust
Zorg voor de Zorg + Extra 1
Zorg voor de Zorg + Extra 2
Zorg voor de Zorg + Extra 3

€ 150 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)
€ 800 (max € 40 per dag)

IZZ door VGZ

De Christelijke Zorgverzekeraar

AV Standaard
AV Extra
AV Optimaal

€ 200 (max € 40 per dag)
€ 400 (max € 40 per dag)
€ 600 (max € 40 per dag)

De friesland

Plus
Top

€ 350 (max € 40 per behandeldag) 
€ 500 (max € 40 per behandeldag)

HollandZorg

Zorgverzekeraars 2025 Vergoedingen bij Schreuder Natuurgeneeswijzen

Laef 3
Laef 4
Diverse collectiviteiten

€ 250 (max € 40 per behandeling)
€ 450 (max € 50 per dag)
Verschillende vergoedingsmogelijkheden

Aevitae

Doorgaan Start
Doorgaan Extra
Doorgaan Uitgebreid
AV Maximaal

€ 100 per jaar (max € 45 per dag)
€ 250 per jaar (max € 45 per dag)
€ 500 per jaar (max € 45 per dag)
100% vergoeding

A.S.R.

Plus
Top
Jongeren
50+
Gezinnen

CZ (IZZ)

€ 350 (max € 40 per dag)
€ 550 (max € 40 per dag)
€ 200 (max € 30 per dag)
€ 350 (max € 40 per dag)
€ 350 (max € 40 per dag)

Care 2
Care 3
Care 4

€ 200 per jaar (€ 40 per dag)
€ 300 per jaar (€ 40 per dag)
€ 400 per jaar (€ 40 per dag)

Care 4 Life 

€ 320 (max € 40 per dag)
€ 440 (max € 40 per dag)
€ 600 (max € 40 per dag)

Mediumpolis
Largepolis
Extra Largepolis



ZEKUR Extra ZEKUR € 250 (max € 25 per dag)

Zilverenkruis Ziezo Aanvullend 2 € 250 (max € 40 per dag)

Alternatieve geneeswijzen zit altijd in het aanvullende pakket. Controleer bij de zorgverzekeraar welke verzekeraar het beste bij u past. Deze tekst dient uitsluitend ter 
algemene informatie en verstrekt geen advies. Er kunnen geen rechten worden ontleend aan de inhoud ervan. 

*Deze verzekeringen zijn niet meer af te sluiten. Heb je deze verzekering al, dan geldt de bijbehorende vergoeding

De volgende verzekeraars vergoeden ons niet of hebben geen vergoeding Alternatieve Geneeswijzen: 
Stadholland

DSW
FBTO

Interpolis
Just CZ

VGZ Bewust
Vink Vink

Zorg en Zekerheid 

€ 100 (max € 30 per dag)
€ 350 (max € 40 per dag)
€ 550 (max € 50 per dag)
€ 1000 (max € 65 per dag)
€ 1500 (max € 75 per dag)

Student
Plus
Optimaal
Top
Excellent*

VvAA

Aanvullend
Uitgebreid
Extra uitgebreid
Extra uitgebreid Plus

€ 400 (max € 40 per dag)
€ 600 (max € 40 per dag)
€ 1000 (max € 40 per dag)
€ 1200 (max € 40 per dag)

Zilverenkruis AON Asia

Diverse sectoren 2 sterren
Diverse sectoren 3 sterren
Diverse sectoren 4 sterren
Dow Start
Dow Extra
Dow Excellent

€ 250 (max € 40 per dag)
€ 450 (max € 40 per dag)
€ 650 (max € 40 per dag)
€ 250 (max € 40 per dag)
€ 450 (max € 40 per dag)
€ 1200 (max € 40 per dag)

ZilverenKruis Collectieve Verzekeringen

Optimaal Aanvullend 2
Optimaal Aanvullend 3

€ 350 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)

Zilverenkruis Gemeente Amsterdam

Vitaal 2
Vitaal 3
Vitaal Premium
Vitaal senior

€ 250 (max € 45 per dag)
€ 500 (max € 45 per dag)
€ 750 (max € 45 per dag)
€ 800 (max € 45 per dag)

Zilverenkruis AON Vitaal

VGZ

Optimaal Aanvullend 2
Optimaal Aanvullend 3

€ 350 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)

ZilverenKruis Gemeenten Optimaal

Aanvullend 1 ster
Aanvullend 2 Sterren
Aanvullend 3 Sterren
Aanvullend 4 Sterren *

Mogelijk een vergoeding via collectief
€ 250 (max € 40 per dag)
€ 450 (max € 40 per dag)
€ 650 (max € 40 per dag)*

Zilverenkruis

Aanvullend Beter 
Aanvullend Best 
Jong Pakket 
Gezin pakket 
Werkt Beter (collectief)
Werkt Best (collectief) 
Zorgt Beter (collectief) 
Zorgt Best (collectief) 
Optimaal (collectief) 
Excellent (collectief) 
Gemeentepakket Compact 
Gemeentepakket Compleet 
Zuid -Limburgpakket Compact 
Zuid -Limburgpakket 
Den Haagpakket Compact 
Den Haagpakket 
Rotterdampakket Compact 
Rotterdampakket 

€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 500 (max € 40 per dag) 
€ 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 500 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 500 (max € 40 per dag) 
€ 500 (max € 40 per dag) 
€ 650 (max € 40 per dag)
 € 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 
€ 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag)
 € 200 (max € 40 per dag) 
€ 300 (max € 40 per dag) 

VGZ


